
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tjenestebeskrivelse korttidsopphold 
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Hvem kan få tilbud om korttidsopphold? 
Dette tilbudet er for deg som har behov for et tidsbegrenset behandlingstilbud med 24-
timers omsorg. 

Tilbudet innebærer en eller flere av følgende kategorier: 

• Behandling og utredning 
• Kartlegging og observasjon 
• Tilbud om lindrende behandling ved livets slutt 

Tilbudet er hjemlet i Pasient- og brukerrettighetsloven §2-1 a, andre ledd og Lov om 
kommunale helse- og omsorgstjenester §§3-1 og 3-2, første ledd nr. 6, bokstav c.   

Vurderingsmoment / kriterier: 
• Utskrivningsklare pasienter fra sykehus som er vurdert å ha behov for 24-timers 

omsorg. 
• Hjemmeboende personer med forverret helsetilstand 
• Det er nødvendig med døgnkontinuerlig observasjon, oppfølging og behandling 

av en kortere eller forbigående karakter 
• Det er behov for palliative helse- og omsorgstjenester 

Behov for tilsyn på natt vil som hovedregel ivaretas av digitale tilsyn. Disse vil bli 
utformet sammen med deg og dine pårørende, etter god kartlegging av dine behov. 

Hvordan søke korttidsopphold? 
Du kan søke om korttidsopphold gjennom appen HelsaMi. Se Smøla kommunes 
hjemmeside. Pårørende kan bistå deg med søknaden via appen. Du kan også kontakte 
kommunen for bistand til å søke. 

Søknad om korttidsopphold behandles i Smøla kommunes inntaksråd. Det er den med 
det til enhver tid største behovet som vil få tilbud først. Hvis det blir plass på venteliste, 
skal alltid kompenserende tiltak i hjemmet vurderes, for å ivareta forsvarlige tjenester. 

All tildeling av tjenester blir gjort etter en individuell helhetsvurdering på bakgrunn av 
kartlegging av ditt funksjonsnivå (IPLOS), helsetilstand og boevne. 

Du må selv ønske korttidsopphold i institusjon 

Samtykkekompetanse vurderes 

Medisinske opplysninger fra sykehus og / eller fastlege innhentes 

 

https://www.smola.kommune.no/tjenester/helse-og-omsorg/sok-pa-helse-og-omsorgstjenester/sok-helse-og-omsorgstjenester/
https://www.smola.kommune.no/tjenester/helse-og-omsorg/sok-pa-helse-og-omsorgstjenester/sok-helse-og-omsorgstjenester/


Klageadgang 
Du har rett til å klage på vedtak om korttidsopphold. Klager på vedtaket rettes til 
enhetsleder for omsorg.  

Pårørende kan klage på tjenestene på vegne av deg, hvis du samtykker til dette.    

Betaling: 
Det faktureres egenandel for korttids- og rehabiliteringsopphold i institusjon i henhold til 
Forskrift om egenandel for kommunale helse- og omsorgstjenester. Fakturering som 
ved langtidsopphold etter 60 dager. 

Gjeldende lovverk 
• Forvaltningsloven 
• Pasient- og brukerrettighetsloven 
• Lov om kommunal helse- og omsorgstjeneste 
• Forskrift om kvalitet i pleie- og omsorgstjenestene. 
• Forskrift for sykehjem og boform for heldøgns omsorg og pleie 
• Forskrift om egenandel for kommunale helse- og omsorgstjenester 

 
 


