Smala kommune

— gy i et hav av muligheter

Tjenestebeskrivelse langtidsopphold

Vedtatt i Smgla kommunestyre 23.04.2025, sak 15/25




Hvem kan fa tilbud om langtidsopphold

Dette tilbudet er for deg som kvalifiserer til et behandlingstilbud med 24-timers omsorg i
henhold til Lokal forskrift om tildeling av langtidsopphold i sykehjem eller tilsvarende
boliger seerskilt tilrettelagt for heldogns tjenester etc., vedtatt i Smgla kommunestyre
15.05.24, saksnr.19/24, med hjemmel i Helse- og omsorgstjenesteloven 8§ 3-2 a, annet
ledd.

Det baserer seg pa en helhetsvurdering av fglgende forhold:

a. Om pasienten / brukeren har en betydelig, alvorlig og varig funksjonsnedsettelse, og
hvor omfattende og varig behovet for helse- og omsorgstjenester er,

b. om det er nadvendig med tjenester, tilsyn eller tilstedevcerelse giennom hele dognet
eller med korte mellomrom,

c. om pasienten eller brukeren har kognitiv svikt, og hvor alvorlig den kognitive svikten
er,

d. pasientens eller brukerens evne til selv d tilkalle hjelp ved behov,

e. om alternativer til bo- og tjenestetilbud i sykehjem eller tilsvarende bolig er provd ut
eller vurdert og ikke funnet hensiktsmessig eller forsvarlig, herunder korttidsopphold i
sykehjem, opphold i omsorgsinstitusjon, (hverdags)rehabiliteringstiltak, helse- og
omsorgstjenester i hjemmet, dagtilbud, forebyggende tjenester, tilrettelegging av
hjemmet eller omgivelsene, hjelpemidler, tekniske losninger og velferdsteknologi,
frivillig bistand fra neerstaende, avlastning og omsorgsbolig.

f. Om pasienten eller brukeren uten endring av bosituasjonen risikerer a komme til
skade eller a fd sin helsetilstand eller funksjonsevne forverret, eventuelt om flytting
kan virke skadeforebyggende eller bidra til at vedkommende far mulighet for a
forbedre sin helsetilstand eller funksjonsevne,

g. hensynet til andre personer, herunder om pasienten eller brukeren er til fare for
andre, og

h. om geografiske forhold gjor det uhensiktsmessig d gi tjenester der pasienten eller
brukeren bor.

Konsekvenser ved a ikke fa tildelt opphold bade for pasienten selv og for parerende eller
andre berorte, inngdr i kartleggingen og vurderingen.

Med omfattende bistandsbehov menes en IPLOS-score pa 4 pda minst 3 av
funksjonsvariablene.

For a fa plass ved skjermet avdeling ved Smola sykehjem, jf. forskrift 14.november 1988 nr.
932, sykehjemsforskriften, § 2-1 bokstav e og § 4-7, skal en demensdiagnose veere stilt.

Dette er et varig behandlingstilbud for deg som trenger tett medisinsk oppfglging av
helsepersonell giennom hele dggnet, der det ikke er mulig a gi et forsvarlig tilbud i
omsorgsbolig med heldggns omsorg, ordinaer omsorgsbolig eller private hjem. Det er
farst og fremst et tilbud til deg som ikke kan tilkalle hjelp selv eller kan veere alene i
perioder giennom dggnet.




Tjenestens innhold

Behov for tilsyn pa natt vil som hovedregel ivaretas av digitale tilsyn. Disse vil bli
utformet sammen med deg og dine pararende, etter god kartlegging av dine behov.

| tillegg til bistand til daglig pleie og omsorg, vil du fa oppfalging av tilsynslege og
fysioterapeut etter behov.

Hvordan sgke om tjenester?

Du kan sgke langtidsplass gjennom appen HelsaMi som du finner p4 Smgla kommunes
hjemmeside. Paragrende kan bista deg med sgknaden via appen. Du kan ogsa kontakte
kommunen for bistand til & sgke.

Samtykke vil bli vurdert.
Segknad om langtidsplass behandles i Smgla kommunes inntaksrad.

All tildeling av tjenester blir gjort etter en individuell helhetsvurdering pa bakgrunn av
kartlegging av ditt funksjonsniva (IPLOS), helsetilstand og boevne.

Klageadgang
Du har rett pa a klage pa vedtaket. Klager pa vedtaket rettes til enhetsleder for omsorg.

Pargrende kan klage pa tjenestene pa vegne av deg, hvis du samtykker til dette. Hvis du
ikke har samtykkekompetanse kan pargrende eller verge klage pa dine vegne.

Betaling

Betaling i henhold til gjeldende regler for vederlagsberegning, regulert i Forskrift om
egenandel for kommunale helse- og omsorgstjenester

Gjeldende lovverk

e Forvaltningsloven

e Pasient- og brukerrettighetsloven

e Lovom kommunal helse- og omsorgstjeneste

e Forskrift om kvaliteti pleie- og omsorgstjenestene.

e Forskrift for sykehjem og boform for heldagns omsorg og pleie

e Forskrift om egenandel for kommunale helse- og omsorgstjenester


https://www.smola.kommune.no/tjenester/helse-og-omsorg/sok-pa-helse-og-omsorgstjenester/sok-helse-og-omsorgstjenester/
https://www.smola.kommune.no/tjenester/helse-og-omsorg/sok-pa-helse-og-omsorgstjenester/sok-helse-og-omsorgstjenester/
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2011-12-16-1349

